[l buongiorno stamattina,

aprendo la porta

un uccellino volando verso di me
si e posato vicino cantando.

Un attimo magico!

Mi ha portato buone notizie

di un amico lontano?

o il suo era un ringraziamento

alla vita primaverile?

La bellezza cura le ferite

e ci sostiene in momenti difficili.
Ieri ho messo delle briciole sotto il pino.
Molti anni fa in montagna

un uccellino volando

entro in camera e si poso

sulla mia spalla.

Ho curato la zampina di un merlo
e ogni mattina alla luce del giorno
si posava sulla mia testa cantando.
La magia di questi momenti

crea il tessuto della relazione.
Siamo avvolti dalle onde gravitazionali
Cullati dalla bellezza cosmica.



