Un augurio di Luce Amore Gioia a tutti, per questo Natale e inizio di Anno Nuovo.
Entriamo in profondita dentro noi stessi con queste parole di Baba Bedi:
«Conoscere se stessi vuol dire conoscere “Dio” dentro di me».

E Lao Tzu



«Senza uscire dalla porta, conoscere il mondo. Senza spiare dalla finestra, vedere
la vita del cielo, Piu lontano si va, meno si sa. Percio il saggio non viaggia eppure
sa: non guarda eppure comprende; non fa eppure compie».



